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Guten Appetit! 
/ Katy Couprie ; Antonin Louchard. - [1. Aufl.]. - 
Hildesheim : Gerstenberg, 2003. - 
[o.Z.] : nur Ill. 
     Einheitssacht.: A table! <dt.>. - Aus dem Franz. 
übers. 
     ISBN 978-3-8067-4997-7 geb. : 15,80 € 
     ISBN 3-8067-4997-3 
 
 

 

 

Miller, Virginia: 
Aufessen, Baba! / Virginia Miller. - Aarau ; Frankfurt am 
Main ; Salzburg : 
Sauerländer, 1993. - o.Z.: zahlr. Ill. 
     Aus d. Engl. übers. 
     ISBN 978-3-7941-3517-2 : 12,68 € 
     ISBN 3-7941-3517-2 

 

 

Müller, Birte: 
Fin kocht / Birte Müller. - Gossau [u.a.] : Neugebauer, 
2004. - [o.Z.] : überwiegend 
Ill. 
     ISBN 978-3-85195-293-3 geb. : 11,80 € 
     ISBN 3-85195-293-6 
 
 

 

    

Child, Lauren: 
Nein! Tomaten ess ich nicht! / Lauren Child. - [1. Aufl.]. 
- Hamburg : Carlsen, 
2002. - [o.Z.] : überwiegend Ill. - 29 x 26 cm. 
     Einheitssacht.: I will not ever never eat a tomato 
<dt.>. - Aus dem Engl. übers. 
     ISBN 978-3-551-51574-2 : 15,00 € 
     ISBN 3-551-51574-3 
 

 

 

Valckx, Catharina: 
Spinat! / Catharina Valckx. Aus dem Franz. von 
Claudia Jost. - Frankfurt am Main : 
Moritz-Verl. 2000. - 37 S. : überwiegend Ill. - 28 cm. 
     Einheitssacht.: Miam, des épinards! <dt.>. - In neuer 
Rechtschreibung. 
     ISBN 978-3-89565-102-1 : 10,12 € 
     ISBN 3-89565-102-8 
 
 

 

 

Scheffler, Ursel: 
So ein dicker Hund! / eine Geschichte von Ursel 
Scheffler. Mit Bildern von Doris 
Rübel. - Ravensburg : Maier, 2007. - [18] Bl : überw. Ill. 
- Gebundene Ausgabe. 
     ISBN 978-3-473-32341-8 : 12,95 € 
     ISBN 3-473-32341-1 
 
 

 



 

Coplans, Peta: 
Spaghetti für Susi / Peta Coplans. - 1. [Aufl.]. - Stuttgart 
[u.a.] : Thienemann, 
1993. - o.Z. 
     Aus d. Engl. übers. 
     ISBN 978-3-522-43136-1 : 11,25 € 
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Wenn ich esse 
/ geschrieben von Mandy Suhr. Ill. von Mike Gordon. - 
Berlin : Altberliner Verl. 
1993. - o.Z.: zahlr. Ill. - (Ich lebe!) 
     Aus d. Engl. übers. 
     ISBN 978-3-357-00357-3 : 7,57 € 
     ISBN 3-357-00357-0 
 
 
 

 

    

Wir essen 
/ Erhard Dietl (Ill.). Ute Andresen. - 3. Aufl. - 
Ravensburg : Maier, 1992. - 0 Sz. 
: zahlr. Ill. 
     ISBN 978-3-473-33493-3 : 12,27 € 
     ISBN 3-473-33493-6 
 
 
 
 
 

 

    

Bert, der Gemüsekobold oder 
warum man gesunde Sachen essen 
soll 
/ Julia Volmert ; Susanne Szesny. - Orig.-Ausg. - 
Wuppertal : Albarello, 2003. - 
[o.Z.] : überwiegend Ill. - 29 cm. 
     ISBN 978-3-930299-76-8 geb. : 13,70 € 
     ISBN 3-930299-76-3      
 

 

 

Schau mal: Unser Essen 
/ Barbara Wolf-Krause ; Kerstin Meyer. - Luzern : 
Kinderbuchverl. 1996. - 31 S.: 
überwiegend Ill., Notenbeisp. - 24 cm. - (Schau mal) 
     ISBN 978-3-276-00153-7 : 13,70 € 
     ISBN 3-276-00153-5 
 

 
 

 

Warum stinkt Käse? 
: verblüffende Antworten über Essen und Trinken / 
Text: Brigitte Raab. - Freiburg im 
Breisgau : Velber, 2005. - 44 S. : überw. Ill. - 
Gebundene Ausgabe. - (Was Kinder 
wissen wollen) 
     ISBN 978-3-86613-293-1 : 10,90 € 
     ISBN 3-86613-293-X 
 
 



 

Ein Tiger für Amerika 
/ Kirsten Boie. Bilder von Silke Brix-Henker. - Hamburg 
: Oetinger, 1991. - o. Sz. : 
Ill. - Gebundene Ausgabe. 
     ISBN 978-3-7891-6304-3 : 9,46 € 
     ISBN 3-7891-6304-X 
 
 
 

 

 

Gummibärchen und Pommes Frites 
: die Geschichte von Florian, der dünner werden wollte 
/ Ingeborg Voelter. Mit 
Bildern von Friedrich Kohlsaat. - München : Ellermann, 
1991. - O. Sz. : Ill. + Beil. 
     ISBN 978-3-7707-6320-7 
     ISBN 3-7707-6320-3 
 
 
 

 

Neues aus dem Bahnhof Bauch 
May, Sibylle Gurtner: 
/ Anna Russelmann. Ill. von Anna Russelmann und 
Stefan Schulz. - 2. Aufl. - Gossau 
[u.a.] : Neugebauer, 1995. - o.Z.: überwiegend Ill. 
     ISBN 978-3-85195-538-5 : 10,12 € 
     ISBN 3-85195-538-2 

 
 

 

Schau mal: Unser Brot 
/ Gabi Kohwagner. - Luzern : Kinderbuchverl. 1993. - 
32 S.: überw. Ill., Notenbeisp. 
- (Schau mal) 
     ISBN 978-3-276-00124-7 : 12,68 € 
 

 

 

Schneider, Sylvia: 
Iss was!? : das UNICEF-Buch vom gesunden Essen / 
von Slyvia Schneider u. Birgit 
Rieger. - 1. Aufl. - Würzburg : Arena, 1993. - 96 S. 
     ISBN 978-3-401-04452-1 : 10,12 € 
     ISBN 3-401-04452-4 

 

 

Spaß am Kochen 
: das Kicher-, Spiel- und Brutzelbuch für kleine Köche / 
Almuth Bartl. Ill. von 
Michael Schober. - Nürnberg : Tessloff, 1992. - 60 S. : 
Ill. 
     ISBN 978-3-7886-1050-0 
 
 
 
 

 

    

Söffker, Marion: 
Meine große Gartenküche : Kochrezepte und 
Gartentips für das ganze Jahr / Marion 
Söffker. - Hildesheim : Gerstenberg, 1998. - 101 S.: 
überwiegend Ill. - 30 cm. 
     ISBN 978-3-8067-4249-7 : 15,24 € 
     ISBN 3-8067-4249-9 
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VomWege, Brigitte: 
Das große Ernährungsbuch : für Kita und Kindergarten 
/ Brigitte vom Wege ; Mechthild 
Wessel. - Freiburg/Br. : Herder, 2002. - 189 S. : Ill., 
Notenbeisp. 
     ISBN 978-3-451-27829-7 : 21,90 € 
     ISBN 3-451-27829-4 
 
 
 

 

 

Geißelbrecht-Taferner, Leonore: 
Die Gemüse-Detektive : Bohne & Co. Auf der Spur – 
mit vielfältigen Experimenten, Spielen, Bastelaktionen, 
Geschichten und Rezepten durch das Jahr / Leonore 
Geißelbrecht-Taferner. Ill. von Kasia Sander. –Münster: 
Okotopia, 2007. -.143 S.: zahlr. Ill., Notenbeisp.  - 
Broschiert. 
     ISBN 978-3-86702-015-2 : 17,90 € 
 

 

 

Praxishilfen für den Kindergarten  
Stichwort „Planung“ / Renate Lüber … -2. Aufl. – 
Freiburg : Herder, 1992. – 48 S. : Ill., Notenbeisp. 
(Praxishilfen für den Kindergarten ; 06) 
     ISBN 3-451-21707-4 
 
 
 
 
 

 

 

Praxishilfen für den Kindergarten  
Stichwort „Planung“ / Renate Lüber … -2. Aufl. – 
Freiburg : Herder, 1991. – 48 S. : Ill., Notenbeisp. 
(Praxishilfen für den Kindergarten ; 07) 
     ISBN 3-451-21707-4 
 
 
 
 
 

 

 

Müller, Heike: 
Auch Nudeln müssen erst mal wachsen : Kinder säen, 
ernten, kochen, backen / Heike 
Müller ; Kerstin Schiffer. - Offenbach/M. : 
Burckhardthaus-Laetare-Verl. 1989. - 95 
S. : Ill. - (Spiel-Lern-Reihe 3-7) 
     ISBN 978-3-7664-9265-4 : 8,59 € 
 
 
 
 
 

 

Apfelklops & Co 
 : Lieder und Noten aus der Musikrevue ; mit rockigen 
Liedern rund um Ernährung für alle Kinder ab fünf / 
hrsg. von der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Ernährung. – Köln : 2007. – 28 S.  : Ill., Noten. – 
(Kinderliedertour der BZgA) 
 
Beilage zur CD „Apfelklops & Co“ 
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Apfelklops & Co 
Rock und Lieder rund um Ernährung und Bewegung / 
hrsg.von der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung 
(Kinderliedertour der BZgA) 
CD 

 

     

 

Milli-Metha's ErnährungsSpiel 
 : Abenteuer im Bauch des Riesen ; mit 6 tollen Spielen 
und lustigen Liedern ; in 
Deutsch, Englisch und - Berlin : Tivola Verl. 1999. - 1 
CD-ROM. - (Tivola Wissen) 
     ISBN 978-3-931372-50-7 : 35,28 € 
     ISBN 3-931372-50-2 € 
 
 

 

 

Unterwegs nach Tutmirgut 
Kinderliedertour der BZgA / hrsg. von der 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
CD 

 

 

Ess- und Trinkgeschichten mit der 
Maus 
 : 10 Kurzfile à 3-5 Minuten / hrsg. von der 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung. 
 
Kinder-DVD 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Woher kommt mein Essen? Mein 
erstes Naturspiel 
: Ravensburger Spieleverl., 1993 
Für 2 – 4 Kinder von 5 – 8 Jahren 
      

 

 

Poster 
Wieso? Weshalb? Warum? : Was wir alles essen und 
trinken 

 


